
１０月１４日(月・祝) １０月２２日(火・祝)
1 6:00 お茶の間トーク 6:00 ナカハチ◇15こころ
2 7:00 音楽セレクション 6:30 ラウンジ・チェアー
3 ▽30ナカハチ▽45県 7:00 音楽セレクション
4 ▽55診療▽8:10砺波 ▽30メルヘン▽40Ｔ
5 市▽21ミュージック ＳＴ広場▽55診療▽
6 9:00 リメンバーミュー 8.00Ｎ天▽10砺波市
7 ジック ▽21ミュージック
8 10:00 グッドタイム 9:00 リメンバーミュー
9 10:30 西島梢ミュージック ジック
10 11:00 ミュージック◇50砺 10:00 ポップスおやじ
11 波市 10:30 ザ・エンカミチ
12 0:00 ハッピーシャワー 11:00 ハッピーシャワー
13 ▽00Ｎ天▽10メルヘ ▽20とやまお仕事▽
14 ン▽20アラカルとな 50砺波市▽0.00Ｎ天
15 み▽45とやまお仕事 ▽0.20アラカルとなみ
16 1:00 杏奈カフェ 1:00 ＴｏｋｙｏＬＩＶＥ
17 2:00 虹色クラシック 2:00 お茶の間トーク
18 3:00 アフタヌーン 3:00 アフタヌーン
19 5:00 ７６.９らいぶ▽05Ｎ 5:00 ７６.９らいぶ▽05Ｎ
20 ▽25天・明日の予定 ▽15メルヘン▽25天
21 5:30 アラカル▽50砺波市 5:30 アラカル▽50砺波市
22 6:00 ラウンジ◇30メルヘ 6:00 青春の詩
23 ンのしずく◇40ナカ 6:30 かしわ・てば！！
24 ハチ◇55県広報 7:00 寅キトキトロックン
25 7:00 ポップス◇30グッド 7:30 ＷＣカラスブルース
26 8:00 元気はつらつ歌謡曲 8:00 元気はつらつ歌謡曲
27 9:00 ＴＨＥ　ＮＩＴＥ 9:00 ＴＨＥ　ＮＩＴＥ

※ 「モーニングシティ」
「with Radio」はお休
みします。

※ 「モーニングシティ」
「with Radio」はお休
みします。

※ 「ハッピーシャワー」
は1200からの短縮版に
なります。

２０１９年１０月１４日(月・祝)・１０月２２日(火・祝)
　エフエムとなみ　タイムテーブル

※赤字部分はレギュラー番組を変更してお届けします。


